CENNI STORICI

Si hanno notizie di questa torta già a metà Ottocento allorquando compare la ricetta su di un manuale . L’Artusi la riporta nella sua famosa pubblicazione del 1891ed anche il romagnolo Olindo Guerrini , noto anche con lo pseudonimo di Lorenzo Stecchetti, che le da il nome di “torta alla contadina”. La tradizione prevede l’utilizzo di ingredienti poveri contadini( panna latte zucchero scorza di limone uova amaretti ) arricchiti nelle feste importanti e nelle occasioni da cedro candito e mandorle tostate; l’ingrediente principe resta il riso.

Il riso proveniva dalle risaie dove le mondine ( anche molto giovani) lavoravano per mesi tra l’acqua dei campi e i canti, ricompensate con qualche spicciolo e da un sacco di prodotto da consumarsi durante l’inverno.

Ogni volta che sentiamo parlare di questo dolce o ne mangiamo un boccone, nella nostra mente affiorano emozioni personali, si scatenano meccanismi per cui sono evocati ricordi e stati d’animo risalenti ad esperienze piacevoli della nostra infanzia.

PRIMA GARA DI  “TORTE FATTE IN CASA- TORTA DI RISO”

POVIGLIO 22 MARZO 2015  

     REGOLAMENTO

1. Può partecipare gratuitamente alla gara ciascun appassionato/a che voglia mettere in mostra la propria torta di riso, realizzata secondo ricette personali e/o tradizionali.

2. Ogni partecipante può concorrere con una sola torta.

3. Non è possibile iscrivere alla gara torte per conto di terzi.

4. Sono ammesse alla gara solamente torte dolci artigianali cotte, la cui conservazione non necessiti di refrigerazione, realizzate in ambito domestico.

5. Non sono ammesse torte acquistate, di pasticceria e/o di laboratorio, nonché altri tipi di dolci (pasticcini, biscotti, dolci al cucchiaio, ecc..).

6. Le torte devono avere un nome, anche di fantasia (ad esempio “torta della nonna Maria”, “torta contadina”, ecc.), che sarà comunicato insieme alla lista degli ingredienti nell’apposita “scheda torta” al momento dell’iscrizione.

7. Le torte non possono avere scritte che le colleghino alla persona che le ha realizzate

8. L’iscrizione alla gara potrà essere effettuata entro le ore 12 del giorno 21 MARZO 2015 attraverso l’apposita scheda di adesione consegnata presso la portineria del Comune di Poviglio. 

9. Le torte dovranno essere consegnate dalle ore 11 alle ore 12,  il giorno stesso della festa,  accompagnate dalla scheda torta con la lista degli ingredienti presso il Municipio di Poviglio in Via Verdi 1, ed essere presentate su supporti usa e getta , (l’organizzazione non si riterrà responsabile di eventuali piatti o vassoi personali danneggiati).

10. Le torte saranno valutate da una speciale giuria il cui giudizio è insindacabile secondo i seguenti parametri: 1 - aspetto estetico, 2 - bontà, 3 - originalità  4 – qualità di cottura e 5 - giudizio complessivo.

11.  I giurati esprimono, per ogni voce, un voto segreto da 1 a 10, scrivendolo su apposita scheda, senza sapere il voto espresso dagli altri giurati.

12. Il responsabile della giuria, nominato dalla organizzazione , ritirerà le schede con i voti espressi dai giurati, eseguirà le somme algebriche dei voti e stilerà la classifica.
Seguirà la cerimonia di premiazione alle ore 16,30 con la dichiarazione del 1°, 2°e3°classificato-

SCHEDA  DI  ADESIONE

Torta n° ________________

Il/la sottoscritto/a ________________________________________________

Residente a __________________ via ____________________________ n. ___

Recapito telefonico __________________ e.mail _________________________

DICHIARA

in qualità di partecipante alla I^ gara di “Torte fatte in casa – Torta di Riso” :

· di presentarsi con la torta

________________________________________________________________

(nome torta)

· di aver preso integrale visione del Regolamento.

Luogo e data  ______________________________

Firma  ____________________________________
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