Comunicato stampa Poviglio, 15 maggio 2015

Domani al Kaleidos "Fitness con il cuore"

Sara interamente devoluto all'acquisto di un nuovo defibrillatore il ricavato
dell'iniziativa in programma domani (sabato) a Poviglio, nell'area estiva del centro
Kaleidos, dal titolo "Fitness con il cuore".

Il programma prevede alle 14.30 e alle 15.15 attivita di spinning, alle 16 Zumba
fitness, alle 16.45 Movida fitness, alle 17.30 Country fitness e alle 18.30 l'inizio delle
esibizioni (danza, ginnastica artistica e karate), mentre alle 20 si terra la cena, con dj-
set.

Per informazioni telefonare al 338-2829839. L'evento e organizzato da Avis, Comune
di Poviglio e Marconi Punto Fitness.



